
Vrenis
Sonntagsrollen
nach
Winterthurer  Art

200g                   
 
0,5 TL                   
 
3 dl                   
 
0,5-1 dl                   
 
5                   
 
1 EL                   
 
400-600 g                   
 
 
 
2 dl

Mehl
 
Salz
 
Milch
 
Wasser
 
Eier
 
ÖL
 
Hackfleisch gemischt
 
Gewürze
 
Rahm



Mehl, Salz, Milch, Wasser und
Eier zu Omelettenteig
verrühren, 1 Stunde ruhen
lassen. 
 

Mehrere Omeletten braten.
Das Hackfleisch würzen,
anbraten und etwas abkühlen
lassen. 
 

Die Fleischfüllung auf die
Omeletten geben, dicht
einrollen und in eine
gebutterte Gratinform legen. 
 

Mit einer Gabel 2-3x
einstechen. Den Rahm darüber
giessen. 30-40 Min bei
200°C gratinieren.


