
 Spitalseelsorge 

  

Mit dem Verlust leben lernen 
Prozessorientiertes Trauerseminar an sechs Abenden 
— 

Donnerstags von 19.30 bis ca. 21.00 Uhr   (Daten siehe unten) 

im Anhaltspunkt, Ida Sträuli-Strasse 91, 8404 Winterthur 
— 
Einen nahestehenden Menschen zu verlieren, ist ein tiefer Einschnitt in das Leben. 

Dieser Kurs bietet Ihnen die Möglichkeit, sich mit der eigenen Trauer auseinander 

zu setzen. Dies geschieht durch Reflexion des eigenen Weges im Dialog mit 

Menschen in einer ähnlichen Situation. Sie finden Verständnis und erhalten mit 

verschiedenen Methoden Anregungen zum Umgang mit der eigenen Trauer. 

Details unter: www.anhaltspunkt-neuhegi.ch/trauerseminar 

Leitung: Dr. theol. André Böhning, Spitalseelsorger am KSW 

Pfr. Martina Hafner, Spitalseelsorgerin am KSW 

— 

Daten:  23. Okt., 30. Okt., 6. Nov., 13. Nov., 20. Nov. und 27. Nov. 2025 

Kosten: CHF 200 (eine Teilnahme scheitert nicht am Geld) 
Verbindliche Anmeldung bis am 10. Oktober 25 an seelsorge@ksw.ch Bild: © zVg 

 


